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Termine  

07.03.2020 

26./27.09.2020 

Hessischer Rudertag beim WSV Geisenheim 1912 e.V. 

46. Hessische Landesmeisterschaften auf dem Werratalsee in Eschwege, verbunden mit den 
Jahrgangsmeisterschaften U17 für 15/16-jährige Juniorinnen und Junioren auf dem Landesentscheid 
Jungen und Mädchen 

Grußwort des Vorstandes zum Jahreswechsel 2019/2020 
 

Liebe hessische Rudererfamilie, 

das vorolympische Jahr liegt hinter uns. Dieses Jahr stand für uns, mit unseren Vereinen, wie immer unter dem Stern der 
Juniorenweltmeisterschaft. Diese fand traditionell auf der neuen Olympiaregattabahn, als Generalprobe für die Olympischen Spiele 
2020 in Tokio, statt. 

Lassen Sie uns auf ein bewegtes und erfolgreiches Jahr 2019 zurückblicken und einen Ausblick auf 2020 werfen. 

In diesem Sinn wünschen Ihnen der Vorstand und der Beirat des Hessischen Ruderverbandes ein gutes, erfolgreiches Jahr 2020 und 
immer eine Hand breit Wasser unter dem Kiel. 
 

Euer Vorstand des Hessischen Ruderverbandes 

Bundesstützpunkt Frankfurt am Main / Mainz 

Rückblick und Ausblick Nach langen, sachorientieren und 
schwierigen Verhandlungen mit dem BMI und dem DOSB ist es 
dem Deutschen Ruderverband mit den beiden 
Landesruderverbänden aus Hessen und Rheinland-Pfalz 
gelungen, den bisher erfolgreichsten Nachwuchsstützpunkt des 
Deutschen Ruderverbandes für weitere zwei Jahre zu bestätigen. 
Dieses Mal in der neuen Funktion als Bundesstützpunkt. 

Die Gespräche waren u.a. geprägt durch Pressemitteilungen aus 
der Region, die nicht zielführend waren hinsichtlich des Weges 
zu einem Stützpunkt für die Dauer von vier Jahren. Sowohl der 
Hessische Ruderverband, als auch der Rheinland-Pfälzische 
Ruderverband haben sich mit ihren Vereinen schriftlich dazu 
bekannt, die leistungssportliche Vorgabe des Deutschen 
Ruderverbandes anzuerkennen und auch zu leben. 

Zum neuen ehrenamtlichen Stützpunktleiter wurde Ralf 
Hollmann ernannt. In diesem Zusammenhang gilt dem LSBH und 
dem Kultusministerium besonderer Dank für die Freistellung 
Hollmanns für die Olympiavorbereitung mit dem Ziel, dass dieser 
sich hauptamtlich um die Athleten kümmern kann. Unser Ziel 
muss es zwingend sein, die Weichen für die Zukunft zu stellen, 
um den Stützpunkt auch über 2020 hinaus zu betreiben. Hierfür 
gilt es, neue Athleten und olympische Bootsklassen am 
Stützpunkt anzusiedeln, um für die zukünftige Ausrichtung des 
Stützpunktes optimal aufgestellt zu sein. 

Meisterschaften / Internationale Zielwettkämpfe 

Rückblick national Die hessischen Athleten konnten national  
Titel auf den Deutschen Meisterschaften, der Deutschen 
Kleinbootmeisterschaft und der Deutschen Sprintmeisterschaft 
einfahren. 

Rückblick international International gesehen waren die Highlights 
des Jahres 2019 die Siege im leichten Männer-Einer auf der U-23 
WM in Sarasota durch Marc Weber und im Junioren Vierer o. Stm. 
Durch Mark Hinrichs (LCfW), Cedric Wiemer (Ffm. RG Germania), 
Hanno Brach (Gießener RG) und Bruno Spät (Marburger RV). 

Die Gesamtdarstellungen können Sie den folgenden Seiten des 
Newsletters entnehmen. 

Länderrat 

Rückblick und Ausblick Im Länderrat lag für uns aus hessischer Sicht 
die Vorbereitung und die Mitarbeit an der zukünftigen strukturellen 
Ausrichtung des Deutschen Ruderverbandes im Fokus. Zudem wird 
uns PotAS auch in nächster Zeit inhaltlich beschäftigen. 
Auch hier gilt es, sachorientiert den gemeinsamen Weg zu 
beschreiten und umzusetzen. 

In den kommenden Monaten werden wir uns auf den Hessischen 
Rudertag beim WSV Geisenheim 1912 e.V. vorbereiten. Dazu geht 
Ihnen per E-Mail gesondert die Einladung mit der vorläufigen 
Tagesordnung zu. 

Trainer 

Aktuelles Mit Johannes Birkhan konnte der Hessische 
Ruderverband e.V. einen jungen, aber leistungssporterfahrenen 
Trainer für sich gewinnen. Seit Mitte November steht der junge 
Mann für Fragen des Junioren B-Bereichs zu Verfügung. 

Gerade im Bereich der Trainerkommunikation werden wir 
zukünftig für die leistungssportreibenden Vereine regelmäßige 
Präsenztage mit dem Landestrainer, den Lehrer-Trainern und 
dem neuen Nachwuchstrainer umsetzen. 

Breitensport 

Rückblick 2019 waren die hessischen Wanderruderer in 
Brandenburg unterwegs. Hier gilt unser Dank Jürgen Wunstorf 
(CFRV). 

Im Herbst traf man sich in Gießen zum Hessischen Wanderrudertag. 
Auch hier gilt es, Danke zu sagen an Claudia Lutz (Hellas Gießen). 



Landesmeisterschaft 

Rückblick Vor dem Hintergrund anstehender Instandhaltungen 
an der Regattastrecke am Werratalsee und der Termin-
überschneidung des angestammten Meisterschaftswochenendes 
(Regelwochenende gem. DRV-Regattaterminplan) mit den 
hessischen Herbstferien konnte nach intensiven Besprechungen 
mit den Eschweger Freunden kein positives Zeitfenster für die 
Landesmeisterschaft in Eschwege gefunden werden. 

Daher hat sich der Vorstand mit etwaigen Ersatzstandorten in 
Mittel- und Südhessen ausgetauscht – auch dies ohne positives 
Ergebnis. 

Eine letzte Anfrage brachte dann ein positives Ergebnis für die 
Landesmeisterschaft in Kassel. Diesbezüglich gilt nochmals der 
Dank dem neu formierten Regattateam in Kassel. 

Ausbildung und Fortbildung 

Aktuelles Seit November werden neue C-Trainer in Hessen 
ausgebildet. Dank des Engagements von Manfred Matzner und 
Christoph Bendel steuert dieser Bereich wieder in ruhiges 
Fahrwasser. 

 

 
 

 

 

Am 09.11.2019 fand die Jahressiegesfeier2019 statt. 

Wir gratulieren allen Deutschen Meistern, 
internationalen Medaillengewinnern 

und Startern bei Welt- und Europameisterschaften! 

Deutsches Meisterschaftsrudern 

    

Leichtgew.-Frauen-Zweier Ohne 
Frankfurter RG Germania: Samantha Nesajda 

Deutsches Meisterschaftsrudern 

 
Leichtgew.-Männer-Doppelzweier 
Frankfurter RG Germania: Johannes Ursprung  

Deutsches Meisterschaftsrudern 

 

Leichtgew.-Männer-Achter 
Frankfurter RG Germania: Carsten Dehler 

Deutsches Meisterschaftsrudern – Kleinboot 

 
Para-Einer (PR1) 
Offenbacher RG Undine: Jennifer Gotta 

Para-Einer (PR1) 
Offenbacher RG Undine: Shahpoor Surkhabi 

Deutsche Sprintmeisterschaften 
 

    

Junior A Vierer mit Steuermann 
Frankfurter RG Germania: Cedric Wiemer, Christopher 
Welsch, Anton Herzog, Tillmann Riess, Stm. Liam Chapman 

Junior/innen Altersklasse U 19: 
Junioren Weltmeisterschaften Tokio (JPN) 

 

Ersatz 
RC Nassovia Höchst: Jonas Gelsen 



Junior/innen Altersklasse U 19: 
Junioren Europameisterschaften Essen / 
Weltmeisterschaften Tokio (JPN) 

 

1. Platz Vierer ohne 
Limburger Club für Wassersport: Mark Hinrichs 
Frankfurter RG Germania: Cedric Wiemer 
Giessener RG: Hanno Brach 
Marburger RV: Bruno Spät 

Senior/innen Altersklasse U 23: 
U 23 Europameisterschaften Ionnina (GRE) 
 

 

3. Platz Frauen Achter 
Hanauer RC Hassia: Lisa Holbrook 
Limburger Club für Wassersport: Sarjana Klamp 

Senior/innen Altersklasse U 23: 
U 23 Weltmeisterschaften Sarasota (USA) 

 

5. Platz Frauen Achter 
Hanauer RC Hassia: Celina Waldschmidt 

Senior/innen Altersklasse U 23: 
U 23 Weltmeisterschaften Sarasota (USA) 

 

5. Platz Männer Achter 
Frankfurter RG Germania: Paul Kirsch 

Senior/innen Altersklasse U 23: 
U 23 Weltmeisterschaften Sarasota (USA) 

    

2. Platz Männer Doppelvierer 
Hanauer Rudergellschaft: Johannes Lotz 

Senior/innen Altersklasse U 23: 
U 23 Weltmeisterschaften Sarasota (USA) 

    

1. Platz Männer Einer 
Giessener RC Hassia: Marc Weber 

Europameisterschaften 2019 Lucerne (SUI) 

    

5. Platz Männer Doppelvierer 
FRG Germania: Julian Schneider 

Europameisterschaften 2019 Lucerne (SUI) 

    

3. Platz Männer Vierer Ohne 
FRG Germania: Nico Merget 

Weltmeisterschaften 2019 in Linz (AUT) 

 

 

10. Platz Para-Mixed-Doppelvierer mit Stm PR3 
Frankfurter RG Germania: Valentin Lutz 
Offenbacher RG Undine: Hanna Moade Glade 
Ersatz: ORG Undine: Tatjana Schock 

Weltmeisterschaften 2019 in Linz (AUT) 

       

13. Platz Para-Einer PR1 
Offenbacher RG Undine: Johannes Schmidt 



Weltmeisterschaften 2019 in Linz (AUT) 

    

17. Platz Frauen Vierer-Ohne 
Frankfurter RG Germania: Juliane Faralisch 

Weltmeisterschaften 2019 in Linz (AUT) 

       

14. Platz LGW Männer Einer 
RUS Steinmühle Marburg: Lucas Schäfer 

Weltmeisterschaften 2019 in Linz (AUT) 

    

16. Platz LGW Frauen Doppelzweier 
Frankfurter RG Germania: Kathrin Thoma 
Limburger CfW: Sophie Krause 

Weltmeisterschaften 2019 in Linz (AUT) 

    

3. Platz LGW Frauen Doppelvierer 
Frankfurter RG Germania: Leonie Pless 

Weltmeisterschaften 2019 in Linz (AUT) 

    

10. Platz Männer Doppelzweier 
Frankfurter RG Germania: Stephan Krüger 

Vielen Dank an unsere hessischen TOP TRAINER 

Steffen Becker 
Ralf Hollmann 
Martin Stromenger 
Simon Frank 
Volker Lechtenberg 
Johannes Karg 
Puschi Vogel 
Jochen Weber 
Maximilian Schreiber 
Alexander Usen 
Clara Bergau 
Sebastian Krug 
Marco Weber 
Martin Rieche 
Johannes Birkhan 
Kirsten und Björn Stanischewski 

 


